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2 TECNICHE SCOUT: COrde e nodi

Sono attrezzi che servono per calarsi da una parete  
con una corda doppia ma che hanno anche un 
secondo utilizzo: quello di assicurare il secondo di 
cordata nella progressione. Si differenziano per 
forme, utilizzo, colori, case produttrici, ecc.
Anche per questi attrezzi vale la regola dei 
moschettoni, occorre leggere attentamente i 
carichi di rottura e omologazioni riportati sopra di 
essi. Ogni discensore ha il suo modo di utilizzo per 
tanto prima di usarli occorre studiare a fondo le 
loro  caratteristiche e le loro limitazioni.

Come vediamo dalle figure i modelli sono dei più 
disparati. Questo conferma che la realizzazione di 
questi attrezzi è in continua 
evoluzione. Essendo materiali 
sottoposti a sfregamento 
possono scaldarsi 
notevolmente e addirittura 
scottare. 
Per questo motivo la U.I.A.A. 
e la CE non marchiano 
l’oggetto perché il punto di 
rottura è variabile (a causa 
delle alte temperature) e  
quindi imprevedibile. Quindi 
può spezzarsi all’improvviso. 
Ma questi riguardano casi 
molto estremi di utilizzo.

I DISCENSORI

Discesore a 
secchiello

Sopra: discensore a otto e il 
suo inserimento alla corda.

Nella fig. 1. vediamo 
l'attacco all'imbragatura 
mediante un rinvio.
a. discensore a "otto"
b. rinvio

Discesore a 
piastrina

Fig.1

a.

b.

Se vuoi saperne di più sulla nostra associazione visita il sito ufficiale ASEI 
all’indirizzo  www.asei.it   oppure scrivi a:  info.asei@aseiweb.eu

Ass. Scout Evangelici Italiani A.p.s.
Centro Operativo Nazionale
c/o Chiesa Cristiana Evangelica 
Corso Italia, 209  -  00011 VILLALBA DI GUIDONIA (RM)



3
Parola di Scout

Non è passato molto 
tempo da quando sono iniziate le 
scuole e sicuramente senti già il 
peso delle lezioni e soprattuto dei 
compiti che l'insegnante ti 
assegna giorno per giorno. Se 
osservi il tuo diario che hai usato 
lo scorso anno, sempre che tu 
non l'abbia già buttato nel 
secchio, ti accorgerai che non ha 
più la stessa forma di quando era 
nuovo, non ha niente dello stato 
originale quando papà o mamma 
te lo avevano comprato. All'inizio 
era sottile pulito e intero, ma 
alla fine ti ritrovi con un ammasso di pagine per la maggior parte 
sgualcite, scritte, scarabocchiate o, peggio ancora, strappate. 

Forse qualche pagina l'hai scarabocchiata per rabbia di un voto basso o 
per una litigata con qualche compagno, in altre avrai appiccicato qualche figurina 
del tuo idolo preferito, su altre ancora avrai scritto frasi d'amore quando ti eri 
"innamorato" della ragazzina della seconda fila. Su altre avrai forse scritto 
Abbasso la scuola, o Abbasso il professore, ma sicuramente la maggior parte 
delle pagine saranno piene di compiti e di esercizi che l'insegnante ti ha dato per 
migliorare la tua preparazione e la tua conoscenza.  Non ti ha dato tutti i compiti 
e subito, ma giorno per giorno, esercizio dopo esercizio, ricerca dopo ricerca. 
Tutto insieme è un lavoro enorme e non ce l'avresti mai fatta se non ti fosse 
stato dato tutto quel lavoro gradualmente e in base alle tue conoscenze che 
crescevano di giorno in giorno.  

Vedi, la stessa cosa vale per la tua vita spirituale e la tua crescita con il 
Singnore. Egli non ti chiederà di fare tutto e subito. Non pretenderà che tu faccia 
l'ultimo "esercizio del libro" senza aver fatto prima gli esercizi più facili. Egli ti 
assegnerà un lavoro alla volta, un peso alla volta. Sarà con te e ti sosterrà giorno 
per giorno. Se sbagli ti correggerà, se fai bene ti premierà e ti incoraggerà a fare 
l'esercizio più difficile finché possiate diventere dei ragazzi più maturi e più forti. 
Forse anche nel diario della tua vita spirituale, come in quello scolastico,   
troverai i giorni "no", pagine tappezzate di scarabocchi e di nuvole nere, ma non 
sarà sempre così perché sarai rialzato dal Signore e continuerai il tuo cammino 
fino alla maturità.    

 Non siate dunque in ansia per il domani, perché il domani si preoccuperà di sé stesso. 
Basta a ciascun giorno il suo a!anno. 

   Il "diario" del Signore       

       Eddy

Matteo 6:34



    L'icredibile storia di Bobby
Questa estate io e mia moglie abbiamo fatto una breve 
vacanza in Scozia e,  come tutti sanno, gira la storia che in 
questo bellissimo paese sia stato visto  un mostro che 
vivrebbe nelle acque del lago di Lockness. 
Inutile a dirlo, non abbiamo resistito alla tentazione 
di fare un viaggetto sul lago che ospiterebbe questo 
leggendario "mostro". Non so se per timidezza o 
per paura, ma di Nessy, cosi è chiamato 
amichevolmente il mostro, non abbiamo trovato 
traccia.   La nostra attenzione, comunque, è stata 
attirata da un altro animale di dimensioni 
notevolmente più piccole che è veramente vissuto a 
metà del 1800 a Edimburgo: Bobby. Si tratta di un piccolo cagnolino di 
razza terrier. Questo cagnolino era stato preso da un poliziotto che lo 

aveva tenuto con se fino alla sua morte avvenuta 
precocemente dopo soli due anni da quando 
stavano insieme. Bobby da quel giorno, e per tutte 
le notti di 14 lunghi anni, ha dormito sulla tomba 
del suo padrone!  La sua storia ha commosso il 
mondo intero e si sono stampati libri ed è stato 
girato anche un film per far conoscere la storia di 
Bobby ad ogni nazione. Incredibile vero?  Questa 
storia mi ha fatto pensare alla fedeltà che come 
scout e come figli di Dio dovremmo avere nei 
confronti di Lui e degli altri.  

Una cosa  
così non si 
era mai 
vista

Combattente per la giustizia.
dal 19 al 26  Luglio 2014

Monte Livata (Campo dell'Orso) 

Dopo i successi del 1° raduno a Bassano Romano e del 2°  raduno di 
Vialfré  ora preparati a partecipare al 3° raduno nazionale, ancora più 
emozionante!  

La statua di Bobby a  
Edimburgo che ricorda il 
piccolo e fedele animale.

 " se lo rinnegheremo anch'egli ci rinnegherà; se siamo 
infedeli, egli rimane fedele, perché non può rinnegare sé 
stesso". 2 Tim. 2:13
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"...vai pigro alla formica
 e diventa saggio"
                        (Proverbi 6:6)

Impariamo dalla creazione



Se aprissimo solo il rubinetto 1 la pianta A  crescerà più in 
fretta mentre la pianta B non riceverà nemmeno una goccia 
d'acqua. Se aprissimo tutti i rubinetti la pianta A riceverà più acqua 
di tutte le altre. Solo se apriamo il rubinetto 3 le piante riceveranno 
la stessa quantità d'acqua e non ne perderemo nemmeno una.  
Sarebbe una bella esperienza realizzare questo esperimento con il 
tuo capo distretto…magari al posto delle piante potresti mettere 
delle tazze, non si sa mai!

Giuseppe ai suoi fratelli  vedi Genesi 50:20

Secondo le tue conoscenze di fisica 
o semplicemente dalla tua 
esperienza personale con l'acqua, 
sapresti dire quale dei tre rubinetti 
devi aprire affinchè le piante 
ricevano la stessa quantità 
d'acqua?

Come mai il tuono è così rumoroso?

Il rumore è provocato dall'espansione rapidissima 
dell'aria che è intorno alla scarica elettrica (che è 
chiamato fulmine). La scarica elettrica, infatti,  produce 
un'altissima  temperatura (30 mila gradi anche se per 
pochissimi istanti) che fa espandere in modo velocissimo 
l'aria producendo il tipico rumore del tuono. 
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6 Dai nostri distretti

R E C C O
Tra le attività svolte 
troviamo pattinaggio su 
ghiaccio, tanti laboratori 
di cucina tra i quali 
pasta fatta in casa, 
arrampicata in palestra, 
neve a volontà ed un po’ 
di mare quando possibile. 
C’è stata anche 
l’occasione di continuare 
i lavori nel nostro campo 
nel bosco, che ormai è 
quasi completo con 
terrazze per le tende, un 
anfiteatro per le 
meditazioni e un’ampia 
tettoia sotto cui 
rifugiarsi in caso di mal 
tempo. Il nostro distretto 
è nato solo da 3 anni, ma 
ci stiamo impegnando per 
poter sviluppare le nostre 
attività e diventare, in 
breve tempo, un punto di 
riferimento e di incontro 
per molti altri distretti.

Qui, tra tendoni e furgoni, il nostro distretto ha montato una 
piccola capanna fatta di canniccio e lamiere. All’interno pannelli 
di fotografie, lavori artigianali fatti da noi e gadget. Il tutto 
con i ragazzi che durante la giornata si alternavano per fare 
dimostrazioni  ai passanti interessati. Con quest’attività è 
iniziata la nostra avventura di quest’anno scout, seguita da un 
trekking di 3 giorni di cammino. Per il resto un’uscita al mese, 
quasi sempre con il format del sabato/domenica. Il tempo non è 
stato molto clemente per cui siamo andati in molte strutture e 
rifugi, visitando posti nuovi e alcuni già conosciuti, dove i 
ragazzi hanno imparato nuove tecniche scout, giocato e passato del 
tempo insieme oltre ad aver meditato sulla storia di Daniele e i 
suoi amici.

Chi disse: «Venite, costruiamoci una città e una torre la cui cima giunga fino 
al cielo; acquistiamoci fama, affinché non siamo dispersi."  
 a) Giosué, b) Gli abitanti di Scinear, c) Re Salomone.  

b) Gli abitanti di Scinear  vedi Genesi 11:4
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ESPERIENZA CORSO VITA 2013
Ciao a tutti , sono Franca, il capo del 
Distretto 5 di Dragona, desidero scrivervi 
per esortarvi ed  incoraggiare ogni uno di 
voi riguardo ai corsi organizzati dalla 
nostra Associazione A.S.E.I.
 
Ho frequentato quest'estate il Corso Vita a 
Volturara con il relativo tracking, pensavo 
che l'esperienza scoutistica di questi anni e 
l'essere mamma di cinque figli mi avesse 
dato il brevetto della conoscenza, in realtà 
mi si è aperto un mondo.  Desidero 
ringraziare ufficialmente Marco Colizzi il 
responsabile dei corsi che mi ha dato 
l'opportunità di frequentarli e poterli  
vivere insieme ai propri figli.
Gli ingredienti di questo corso sono stati: la serietà degl'istruttori 
nell'insegnamento, il coinvolgimento nei giochi  (che divertimento!) ma 
un ingrediente speciale che dava armonia ad ognuno di noi, era l'amore 
per il ministero Scout .  Grazie a tutti e buon Anno scout 
(mi sono proprio divertita e finalmente posso dire che riesco a calcolare 
un tragitto con la carta 
topografica…
meraviglioso!). 

“Or sappiamo che tutte 
le cose cooperano
 al bene di quelli che 
Amano Dio, i quali 
sono chiamati secondo 
il Suo disegno”.

La seconda  legge scout:

Sono 
leali

Romani 8:28

7Notizie, fatti e testimonianze 
perlustrando la vita di tutti i giorni



I social network come Facebook, Twitter, e altri  sono 
diventati ormai il modo più comune e più diffuso per 
comunicare con le persone sempre che si possegga un 
computer o uno smartphone e…una linea economica per 
collegarsi in Internet!  
Questo modo di comunicare è effettivamente molto rapido ed efficace. Ma proprio per 
la sua semplicità e immediatezza a volte viene usato con troppa leggerezza 
calpestando quelle che sono le regole basilari della grammatica, dell'educazione e 
dell'eleganza.   Con l'occasione vorrei solo dare qualche piccolo consiglio affinché 
questo strumento possa essere usato nel modo giusto ed edificante. Infatti, al di là 
della libertà di espressione e di opinione, noi che abbiamo creduto in Gesù dobbiamo 
sempre comunicare per edificare gli altri e non per offendere, prendere in giro o 
parlare male delle istituizioni in modo leggero e irresponsabile.
Ecco delle poche ma semplici regole da osservare: 

1) Non offendere mai gli altri.
2) Rifletti bene prima di scrivere (lo scritto 
rimane per sempre! Un giorno potresti pentirti, 
ma non avrai più la possibilità di cancellare).
3) Non alimentare o assecondare il mal contento 
degli altri che spesso è solo critica e uno sfogo 
momentaneo.
4) Non attaccare chi è diverso da te, ma cogli 
l'occasione per presentare il Vangelo come 
farebbe Gesù. (le cartoline a fianco sono un 
bellissimo esempio di come usare "facebook").
5) Usa un liguaggio pulito e rispettoso.

6) Usa un liguaggio corretto grammaticalmente. 

7) Usa bene la punteggiatura (aiuta molto chi 
legge).
8) ) Non dare mai numeri o indirizzi per mezzo 
dei Social Network (potresti essere spiato da 
maleintenzionati).
9) Condividi pensieri positivi come quelli che ho 
travato io e che ho inserito qui a fianco.
10) Qualcuno ha detto: "Se non hai niente di 
buono da dire, non dire nulla."

 "Nessuna cattiva parola esca dalla vostra 
bocca; ma se ne avete qualcuna buona, che edifichi 
secondo il bisogno, ditela affinché conferisca grazia 
a chi l'ascolta." Efesini  4:29

8 RETI E NODI
Ai navigatori di internet vogliamo offrire questo  
servizio. Un aiuto  affinché la rete web non 
diventi una trappola ma un valido strumento di 
ricerca e di scoperta per glorificare Dio.



Pubblichiamo solo alcuni articoli che sono stati 
inseriti di recente nel nostro negozio on-line. 
Ricordiamo che al negozio  on-line possono 
accedervi solo i soci dell'ASEI che sono 
regolarmente iscritti. Se siete interessati 
richiedete gli articoli al vostro Capo Distretto.
I prezzi sono comprensivi di IVA ma non 
tengono conto delle spese si spedizione.

1,5 €

10 €

20 €

22 €

3,5 €

Torcia a LED 
professionale 
con logo ASEI

Coltellino Victorinox con 
serigrafia ASEI a 9 funzioni

Spazzola con 
serigrafia  ASEI

Borraccia in alluminio 
con logo ASEI

Torcia a LED con 
logo ASEI

Penna in legno con  
logo ASEI

2,5 €

Negozio A.S.E.I.

Sai qual è quella chiave che un compositore non 
metterebbe mai in un portachiavi?  
 (Domanda suggerita da Andrea F.)  
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La chiave di violino



Le associazioni 
Ecco una piccola ma istruttiva esercitazione che oltre a regalarti qualche 
minuto di relax ti permetterà di ripassare un po' di inglese che, oggi come 
oggi, non guasta. Forse fra qualche anno ti capiterà di frequentare un campo 
scout internazionale…chissà. Allora sarà meglio prepararsi fin da ora. 
Prova ad associare gli animali scritti a sinistra con le azioni che sono riportate  
sulla destra.
Per le soluzioni vai sul sito WWW.ASEI.IT  alla pagina "SOLUZIONI". Buon 
divertimento!

Chi lo sa alzi la mano

Quali sono gli articoli più adatti agli
atleti?

Per le risposte vai alla pagina "Novità" al sito WEB  WWW.ASEI.IT
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The mouse

likes cheese

Elephants have big ears 

Crocodiles

have big mouths

The dog

likes big bones

The owl

The duck

flies in the sky

is on the branch

Gli articoli sportivi



C R O C C H E T T E  A L  F O R M AG G I O   

Quando lo metti in memoria, ricordati dove lo metti.
Primo assioma di Leo Beiser sui computer

  
  

Ingredienti:  
800 g. patate, 

1 uovo, 
50 g. parmigiamo 

grattuggiato
150 g. Fontina

½ l. di Olio di arachidi
Pan grattato

Sale q.b.

Pelare e tagliare a pezzi le patate  (la 
cottura sarà più omogenea) poi 
bollirle in una pentola di opportune 
dimensioni. 

Una volta cotte passarle allo schiaccia 
patate e poi aggiungere l'uovo,  il 
parmigiano e salare a vostro 
piacimento, amalgamare bene il tutto.

Ricetta per 4 persone

DIVENTA UN ESPERTO IN GINNASTICA 
PRENDI LA NUOVA SPECIALIZZAZIONE
DI GINNASTICA. PARLANE CON IL TUO
CAPO DISTETTO OGGI STESSO.
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       Con le mani formare delle palline 
 della grandezza di una pallina da ping-
pong. Infilare in ciascuna di esse un pezzo 
di fontina che avremo tagliato 
precedentemente a dadini.

Rotolare le palline nel pan grattato e 
friggere in abbondante olio ben caldo nella 
stessa pentola in cui si sono fatte bollire le 
patate. Togliere le crocchette dall'olio 
quando diventano dorate e sistemarle 
sopra della carta assorbente. Servire 
ancora calde.



Ve lo ripeto ancora una volta: 
Non ho le orecchie grandi, 
ma è il corpo che è piccolo!

E' vero, non abbiamo gli 
stessi gusti, ma almeno 

ci vogliamo bene!

No!

  Te lo avevo detto che 
era meglio costruirci 

un nido prima 
dell'arrivo delle piogge!

Questo è veramente 
imbarazzante. Devo proprio 

mettermi a dieta.Sono il capitano della mia 
vita…peccato che non so 

come frenare!
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